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Grypa ptakéw — informacje ogélne

Grypa ptakow jest wirusowa chorobg drobiu o bardzo duzym znaczeniu ekonomicznym.
Wywolywane przez nig straty wynikaja nie tylko z faktu, ze wirus moze wywolywaé
zachorowania i bardzo wysoka smiertelnos¢ u ptactwa domowego. Kraj, w ktorym pojawi sie
chocby jedno ognisko grypy, nie moze eksportowa¢ drobiu i produktow pochodzenia
drobiarskiego co najmniej z regionu, w ktérym choroba si¢ pojawita, ale niestety rowniez
(W zaleZznosci od uméw bilateralnych) z obszaru catego pafistwa. Generuje to bardzo wymierne
straty finansowe. Grypa moze wystegpowa¢ u wszystkich gatunkéw drobiu i wielu gatunkéow
dzikich ptakow. Niekiedy zakaZeniu moze ulec tez cztowiek, ale sa to sytuacje bardzo rzadkie i
w praktyce ograniczone do Azji i Afryki. Potencjal zoonotyczny (tzn. stopien zagrozenia dla
zdrowia cztowieka) wiruséw grypy ptakéw wystepujacych w ostatnich latach w Europie jest
niski, ale obserwowane s3 pewne oznaki wskazujace na stopniowy wzrost poziomu adaptacji dla
ssakow, o czym Swiadcza przypadki u lisow i fok w kilku panstwach Starego Kontynentu. W
sezonie 2020/2021 zgloszono tez kilka przypadkéw zakazen wirusem H5N8 u pracownikow
ferm w Rosji, w wigkszo$ci bezobjawowych. W przypadkach podejrzen i potwierdzonych ognisk
grypy ptakow, osoby z grup ryzyka, tzn. hodowcy, lekarze weterynarii, osoby biorace udziat w
zwalczaniu choroby oraz pracownicy zakladéw utylizacyjnych, musza stosowaé $rodki ochrony
indywidualnej, tj. odziez ochronna, maski, gogle oraz rekawice.

Wyroznia si¢ wiele odmian wirusa grypy, ktore oznaczane sa symbolami, takimi jak np.
H35NTI, H5N5, H5N6 czy H5NS8. Choroba wystepuje tez w dwoch postaciach klinicznych: jako
grypa ptakéw o niskiej zjadliwosci (LPAT) oraz znacznie grozniejsza wysoce zjadliwa grypa
ptakow (HPAI).

Wirusy grypy charakteryzuja si¢ duzym stopniem zmiennosci genetycznej, a to sprawia,
ze skuteczno$¢ szczepionek jest bardzo ograniczona; nie opracowano roéwniez skutecznych
lekow.

Dlatego, jak na razie jedyng efektywna bronia w walce z grypa ptakow jest:

e szybkie rozpoznanie choroby w laboratorium;

e skuteczna likwidacja ptakow w ognisku oraz

* wprowadzenie tymczasowych restrykcji na obszarze wystgpowania grypy, aby zapobiec
Jej dalszemu rozprzestrzenieniu (zgodnie z decyzja powiatowego lekarza weterynarii).

Poza szybkim tempem zmiennosci genetycznej, wirus posiada szereg innych niekorzystnych
cech. Na przyktad dhigo przezywa w niskich temperaturach: w temperaturze +4°C (temperatura
lodoéwki) ponad 2 miesigce, a w zamrozeniu wiele miesiecy, a nawet lat. Dlatego tez mylny, cho¢
bardzo rozpowszechniony, jest poglad, ze ,,zima wymrozi” wirusy grypy, gdyz to wlasnie w tym
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okresie choroba wystepuje najczesciej. Wirus jest zdradliwy rowniez z tego wzgledu, ze u
jednych ptakow (np. kur czy indykow) moze powodowac bardzo gwaltowny przebieg 1 wysoka
smiertelno$¢, podezas gdy przedstawiciele innych gatunkéw (np. kaczek czy gesi) czasami
choruja, a niekiedy pozostaja zdrowe lub wykazuja objawy malo specyficzne. W tym samym
czasie wirus moze si¢ u nich niepostrzezenie namnaza¢ i moga one stanowic¢ ,ciche” zrodto
zakazenia dla wrazliwych ptakow.

Na szczeScie wirus grypy posiada tez kilka stabych punktéw. Po pierwsze — jest bardzo
wrazliwy na wysoka temperaturg i pod dziataniem 70°C ginie prawie natychmiast. Dlatego tez
drob i jaja wlasciwie upieczone, usmazone lub ugotowane sa w pelni bezpieczne. Po drugie —
powszechnie stosowane $rodki dezynfekcyjne, mydto i detergenty bardzo skutecznie eliminuja
zagrozenie. Zachowanie podstawowych zasad higieny, czgste mycie rak ciepla woda z mydlem,
dezynfekcja pomieszczen inwentarskich, sg prostymi, a jednoczesnie bardzo efektywnymi
sposobami zapobiegania grypie.

W jaki sposob dochodzi do rozprzestrzeniania wiruséw grypy ptakow i jak wirus
przedostaje si¢ do gospodarstwa?

Przenosicielem wiruséw grypy sa ptaki dzikie, przede wszystkim zwiazane ze
srodowiskiem wodnym, tzn. gtéwnie kaczki i gesi. Inne gatunki mogg w ograniczonym stopniu
odgrywac role w rozprzestrzenianiu wirusa na bliskie odlegtosci, a niektére z nich (np. tabedzie),
ze wzgledu na duza wrazliwo$¢ na zakazenie, skutkujaca wysoka $miertelnoscia, sg bardzo
istotnym ,,wskaznikiem” obecno$ci wirusa na danym terenie. Podobna rol¢ odgrywaja ptaki
drapiezne, zerujace na zwlokach padtych ptakow wodnych.

Drob moze si¢ zakazi¢ jesli korzysta z tych samych siedlisk, np. zbiornikow wodnych
albo pastwisk, gdzie bytowaty ptaki dzikie. Nie jest przy tym konieczne, aby uzytkowanie tych
miejsc odbywalo si¢ w tym samym czasie. Wirus moze bowiem przezy¢ w wodzie 1 innym
wilgotnym $rodowisku przez wiele dni, a nawet tygodni, szczegdélnie w niskiej temperaturze (o
czym wspomniano wyzej). Tak wiec zbiorniki wodne, na ktérych przebywaly dzikie ptaki,
moga by¢ w miesigcach jesienno-zimowych dlugotrwalym Zrédlem zakazenia dla drobiu.
Nalezy jednak pamictaé, ze do zakazenia moze dojs¢ nie tylko wtedy, gdy wypuszczany na
zewnatrz drob bedzie korzystal z tych samych siedlisk co ptaki wolno zyjace, poniewaz
wprowadzenie do gospodarstwa stomy albo =zielonki zanieczyszczonych odchodami
zawierajgcymi wirus moze by¢ przyczyng zachorowania. Dlatego jest niezwykle istotne, aby w
okresie wysokiego ryzyka nie tylko utrzymywaé ptaki w zamknieciu, ewentualnie na
ogrodzonych i §cisle kontrolowanych wybiegach, ale nalezy tez wlasciwe zabezpieczaé stomg
pod szczelnym przykryciem lub dezynfekowa¢ z zewnatrz baloty srodkami dezynfekcyjnymi,
ktore mozna stosowaé w obecnosci ptakow. Bardzo wazne jest, aby mysliwi po polowaniach nie
wchodzili przez 3 doby do pomieszczen, gdzie utrzymywany jest drob, a najlepiej w okresie
wysokiego zagrozenia zrezygnowali z polowan. Nie wolno tez wprowadza¢ do gospodarstwa
drobiu niewiadomego pochodzenia, a szczegdlnie ostroznie podchodzi¢ do pokatnych ofert
sprzedazy ptakow po ,,0kazyjnej” cenie od nieznanych osob. Takie dziatania sa nielegalne.
Handel drobiem jest dozwolony tylko w okresie, gdy grypa na danym obszarze nie wystepuje,
dodatkowo w $cisle wyznaczonych miejscach i pod nadzorem powiatowego lekarza weterynarii.

Je$li jednak wirus znajdzie si¢ w gospodarstwie, moze ulec dalszemu rozwleczeniu przez
czlowieka na butach, odziezy czy $rodkach transportu. Wlasciciel drobiu powinien zawsze
pamigtaé o tym, ze kazda choroba charakteryzuje si¢ tzw. ,,okresem inkubacji”, kiedy wirus juz
jest w gospodarstwie, ale ptaki, chociaz same wygladaja zdrowo, wydalaja juz wirus do

Strona 2/5



otoczenia. Dlatego do obstugi ptakéw nalezy zawsze wykorzystywaé oddzielna odziez
wierzchnig i buty, w ktorych nie wolno wychodzi¢ poza teren obiektu, w ktérym znajduja sie
ptaki. Pewna rolg w pojawianiu si¢ nowych ognisk choroby moze odgrywaé wiatr, ale raczej na
krotkie odleglosci (150-200 metrow). Sposoby szerzenia si¢ zakazen wirusem grypy przedstawia
schematycznie ponizsza rycina:
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Jakie objawy moga sugerowad, ze dréb choruje na grype?

Na poczatku choroby spada apetyt i pragnienie. Ptaki sg osowiate, maja nastroszone piora
i gromadzg si¢ wokét zrédet ciepta. Poniewaz wirus atakuje mozg, chore osobniki moga
wykazywac objawy nerwowe: drgawki, porazenia skrzydel, chwiejny chéd, skret szyi, czy tez
wygigcie szyi na grzbiet (tzw. ,,patrzenie w gwiazdy™). Towarzyszy¢ temu moze duszno$é, sine
zabarwienie grzebienia i biegunka. U drobiu nie$nego gwaltowanie spada liczba sktadanych jaj,
a jaja juz zlozone mogg by¢ pozbawione skorup (tzw. ,lanie jaj”). Hodowca powinien jednak
pamigta¢, ze opisane wyzej objawy nie zawsze muszg wystepowa¢. Czasami wystepuja nagle
przypadki smiertelne, bez poprzedzajacych je zauwazalnych zmian w zachowaniu. Dotyczy to
przede wszystkim kur i indykéw. Z kolei u dorostych kaczek jedynym zauwazalnym objawem
mogg by¢ nagle spadki nie$nosci i zmniejszone pobieranie paszy i wody.

Jak zminimalizowa¢ ryzyko wnikniecia wirusa do gospodarstwa?
Aktualnie jedyng skuteczng metoda zapobiegania jest $ciste przestrzeganie zasad

bioasekuracji. Szczegdtowe informacje na ten temat mozna znalezé na stronie Glownego
Inspektoratu Weterynarii: https:/www.wetgiw.gov.pl/nadzor-weterynaryjny/zasady-ochrony-
drobiu-przed-grypa-ptakow

Efektem wspolpracy Krajowej Rady Drobiarskiej Izby Gospodarczej, Gléwnego
Inspektoratu Weterynarii oraz Panstwowego Instytutu Weterynaryjnego — Pafstwowego
[nstytutu Badawczego Putawach bylo opracowanie ulotki dotyczacej zasad bioasekuracji:
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Wiecej informacji na www.krd-ig.cam.pl

GRYPA PTAKOW - CZY PRZESTRZEGASZ ZASAD BIOASEKURACJI?

Nia porwdl, aby na fermia pr Y ¥ igqtaj o matach
esoby nleupowainlone! je nasacaaj

Pamigta), icby zawsze zakladaé odziet | obuwie j na e ie pojazdy
prrad urajsci | zmieniad i

Pamigta) o dezynfokall dolétkl praod
wniasieniem do kurnika.

Prowad reests dzisan takich jalc oczyszczanie, Posiadasz tylko kilka sztuk drobiu? Dla ich
i r - -

Jak postepowaé w przypadku podejrzenia grypy ptakow?

W przypadku zaobserwowania u drobiu niepokojacych objawow, mogacych wskazywacé
na obecno$¢ wirusa w gospodarstwie, nalezy niezwlocznie powiadomi¢ powiatowego lekarza
weterynarii, ktory pobierze probki do badan laboratoryjnych. Aktualny wykaz telefonow
kontaktowych do powiatowych inspektoratow weterynarii znajduje si¢ na stronie Gléwnego
Inspektoratu Weterynarii https:/pasze.wetgiw.gov.pl/piw/demo/ Chorych ptakéw 1 padtych nie
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wolno dotyka¢ ani podejmowac prob leczenia. W przypadku zauwazenia padtych ptakow
dzikich, zwlaszeza z grupy ryzyka (kaczki, labedzie, gesi, ptaki drapiezne), nalezy rowniez
powiadomi¢ powiatowego lekarza weterynarii.
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Komunikat Swietokrzyskiego Wojewodzkiego Lekarza Weterynarii
dotyczacy ryzyka wystapienia grypy ptakow (HPAI)

Wysoce zjadliwa grypa ptakow (HPAI) jest chorobg wirusowa drobiu domowego
1dzikich ptakow, ktorej przebieg moze by¢ tagodny z objawami ze strony uktadu oddechowego
1 spadkiem nie$nosci do ostrej postaci ze $miertelnoscig do 100%.

W zwigzku z wystapieniem ogniska tej choroby na terenic wojewodztwa
swigtokrzyskiego niezwykle wazne jest, aby wszystkie informacje o niepokojacych objawach
chorobowych lub zwigkszonej $miertelnosci drobiu (szczegélnie indyki, kaczki, kury)
oraz dzikich ptakéow (przede wszystkim kaczki, gesi, tabe¢dzie) niezwlocznie przekazywaéd
do odpowiednio terytorialnych Powiatowych Lekarzy Weterynarii.

Celem powiadamiania jest jak najszybsze i skuteczne wykrycie i zwalczenie choroby.

DANE KONTAKTOWE POWIATOWYCH INSPEKCJII
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 POWIAT _- ADRES TELEFON
~ BUSKOZDROJ . 00 B P tel. (41) 378 44 97
T _______________‘Tés‘f‘iS‘a"?‘é‘éiii%if’ _ | enmsin
KAIMIRAVIEA | sl i 055
L wme | SR e
KONSKIE zﬁ.zﬁéeiiﬁiée @i
~ OPATOW “127})?51’3(')232%\36’ t_e}_._(lS) 8684093
SWIETOKRZYSKI | 27400 Osvowe el (1) 24751 57
—PiNC_ZE)W 2“81 _4%%1‘;::'3 ZZOSW tel. (41) 357 74 63
swoowrrz | Lfmonke g s
SKARZYSKO - | 26110 Stesyskeom tel. (41) 25219 64
'STARACHOWICE UL RACRSE 28, 23200 0L @D2747113
B STASZOW ul. Yggﬁg?ﬁi‘fo L thel (15) 864 25 3_6 |
- WLOSZCZOWA 29_1”010%5/“’;51; sz - tel. (41) 7397% 4? 92







Edicta 4.5 http://10.0.0.99:8080/edicta-sod/desktop

Wiecej informacji na www.krd-ig.com.pl

GRYPA PTAKOW - CZY PRZESTRZEGASZ ZASAD BIOASEKURACJI?

ZAKAL
WSTEPU

Zabezpiecz dréb i pasze przed kontaktem Pod zadnym pozorem nie pozwél, aby Pamigtaj o matach dezynfekcyjnych i regularnie
z dzikimi ptakami! na fermie przebywaly osoby nieupowaznione. je nasaczaj aktywnym srodkiem odkazajacym.

Whprowadz zakaz wstepu na ferme esobom Pamieta), zeby zawsze zakladaé odziez | obuwie Wpuszczaj na ferme wytacznie pojazdy
majgcym kontakt z innym ptactwem ochronne przed wejsciem do kurnika i zmieniaé ja z odkazonymi kotami.
(np. whascicielom przydomowych kurnikéw, kazdorazowo wchodzac do kolejnych budynkéw.
czy mysliwym).

Zadbaj o zabezpieczenie $cidtki. Pamigtaj o dezynfekcji cidlki przed Zadbaj o izolacje kazdego z kurnikdw,
wniesieniem do kurnika. a takze osobne Zywienie i narzedzia.

Prowadz rejestr dzialan takich jak: oczyszczanie, Posiadasz tylko kilka sztuk drobiu? Dla ich Zwigkszona $miertelnosé wsrod drobiu, apatia,
odkazanie, dezynsekeja i deratyzacja. bezpieczeristwa - trzymaj je w zamknigciu. niecheé do paszy i wody, spadek nie$nosci oraz
biawv nerwowe (norazenie. skretv szvi. draawki.
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GRYPA PTAKOW - CZY PRZESTRZEGASZ ZASAD BIOASEKURACJI?

Zabezpiecz dréb i pasze przed kontaktem Pod zadnym pozorem nie pozwdl, aby Pamietaj o matach dezynfekeyjnych i regularnie
z dzikimi ptakami! na fermie przebywaly osoby nieupowaznione. je nasgczaj aktywnym srodkiem odkazajacym.

Wprowadi zakaz wstepu na ferme osobom Pamietaj, zeby zawsze zakladaé odziez | obuwie Wpuszezaj na ferme wylacznie pojazdy
majacym kontakt z innym ptactwem ochronne przed wejéciem do kurnika i zmieniac ja z odkazonymi kotami.
(np. whascicielom przydomowych kurnikéw, kazdorazowo wechodzac do kolejnych budynkdw.
czy mysliwym).
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