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Cezary Trybanski - gwiazda NBA w Olesnicy

10 grudnia br., w hali widowiskowo-
sportowej w Olesnicy odbyt sie Trybanski Basket Day, czyli wielkie swieto koszykdéwki zorganizowane
przez Fundacje Cezarego Trybanskiego. Gos¢mi tego wydarzenia byli przede wszystkim: Cezary
Trybanski, Sekretarz stanu w Ministerstwie Sportu i Turystyki - Anna Krupka, Burmistrz Miasta i
Gminy Olesnica - Leszek Juda, doradca zarzadu ENEA Elektrownia Potaniec - Lukasz Korus, Dyrektor
Publicznej Szkoly Podstawowej im. Stefana Zeromskiego w Olesnicy - Piotr Strzelecki, Prezes
Swietokrzyskiego Okregowego Zwiazku Koszykéwki - Wojciech Imiotek, Sekretarz Miasta i Gminy
Oles$nica - Joanna Skorska.

W wydarzeniu udziat wzieto okoto 100 uczestnikéw, byli to rodzice oraz dzieci. Wszyscy uczestnicy
tego spotkania mogli sprébowac swoich sit w koszykarskich zmaganiach pod okiem gwiazdy sportu -
Cezarego Trybanskiego, pierwszego polskiego zawodnika grajacego niegdys w lidze NBA,
wielokrotnego reprezentanta Polski w koszykdwce. Celem, ktory przyswiecal organizatorom tego
przedsiewziecia, byta przede wszystkim sportowa aktywizacja dzieci i mtodziezy. Zajecia rozpoczety
sie wspdlna rozgrzewka, ktéra poprowadzit sam Cezary Trybanski. Po rozgrzaniu wszystkich partii
miesni rozpoczely sie zajecia w formie treningu pod okiem profesjonalnych treneréw. Cwiczenia
ogolnorozwojowe z wykorzystaniem elementéw koszykowki pozwolily uczestnikom na przystapienie
do koficowego testu sprawdzajacego nabyte umiejetnosci. Niezaleznie od osiagnietych wynikéw,
kazdy z uczestnikow otrzymat pamiatkowa koszulke, bo to nie wynik byt najwazniejszy, a dobra
zabawa. Po zakonczeniu zaje¢ Cezary Trybanski spotkat sie z wszystkimi uczestnikami wydarzenia.
Byla to idealna okazja na zadawanie pytan oraz zrobienie sobie pamigtkowych zdje¢ i zdobycie
autografu.

W swoim koncowym wystapieniu Sekretarz stanu w Ministerstwie Sportu i Turystyki - Anna Krupka
podkreslita fakt, iz powyzsze spotkanie i impreza - Trybarski Basket Day odbywa sie w Olesnicy
nieprzypadkowo, poniewaz tutejsze druzyny koszykarskie osiagaja liczne sukcesy na szczeblu

wojewddzkim, a takze krajowym. Anna Krupka tym samym docenita prace i zaangazowanie treneréw



z klubu UPLKS “Strzelec” oraz nauczycieli wychowania fizycznego.
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